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PIANO DIDATTICO
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IL SOCIALE COMPETENTE

UNIVERSITA DELLA TERZA ETA E DEL TEMPO DISPONIBILE

SEDE DI LONA LASES
ANNO ACCADEMICO 2025 - 2026

CALENDARIO ATTIVITA CULTURALI
DAL 23 OTTOBRE AL 12 MARZO

GIORNO E ORARIO
GIOVEDI 14.30 - 16.30

SEDE
CASA FRAZIONALE LASES

CALENDARIO EDUCAZIONE MOTORIA
DAL 4 NOVEMBRE AL 14 APRILE

GIORNO E ORARIO
MARTEDI 14.30 — 15.30

SEDE
SALA AL | PIANO DEL MUNICIPIO IN VIA MASERI N.3



PIANO DIDATTICO

NUMERO
CORSO CONTENUTI DOCENTE
INCONTRI
EDUCAZIONE ALLA s : N N . :
A Le citta nel mondo Direttore di Unimondo. Gia presidente di
MONDIALITA E DIRITTI UMANI s . : 2 PIPINATO FABIO . A .
Vi (le metropoli, citta medie e piccole) Mandacaru. Dottore in Scienze Politiche
| viaggiatori tra Oriente e Occidente. Collaboratore del Museo Storico del Trentino
STORIA DEL TRENTINO . . BAZZANELLA . . . .
Marco Polo e Martino Martini 4 e del Museo Usi e Costumi. Dottore in Storia
CONTEMPORANEO VII . . . ROBERTO : . i
incontri a partire da novembre Regionale del Trentino e del Tirolo
] . S R Giornalista in ambito artistico e
GEOGRAFIA: APPUNTI DI Andare, vedere e scoprire le mete di viaggio: MACRI . . .
i 2 cinematografico. Dottoressa in Lettere e
VIAGGIO VII Ferrara e San Pietroburgo EMANUELA . .
filosofia
Gia professore di religione presso il Liceo
TEMI DELLA TEOLOGIA I11 La Chiesa e i totalitarismi 2 ANTONIO LURGIO | Scientifico Galileo Galilei di Trento. Dottore
in Teologia
- DENISE Farmacista con specializzazione in
FARMACOLOGIA II Farmacovigilanza 2 e o .
FRANCESCHINI farmacovigilanza e farmacoepidemiologia
Donne in scena: un viaggio attraverso la Laureata in lettere moderne, didattica della
INVITO ALLA . . . o : -
produzione teatrale con una focalizzazione 2 POLI SILVANA musica e docente di lettere abilitata
LETT(ERAT)URA I . L ,, i ,
sulle figure femminili all’insegnamento di ogni grado
Conoscere il territorio della rete di riserve Val ESPERTI RETE DI La rete si occupa di valorizzazione del
AMBIENTE E NATURA di Cembra Avisio. 2 RISERVE VAL DI | territorio e promozione dello sviluppo locale
Le forme dell’acqua in Val di Cembra CEMBRA AVISIO sostenibile
L’impatto dell’A.I. sull’informazione e sulla . . -
patto ¢ tntort : Giornalista alla Rai di Trento, ex
comunicazione globale; i social network, gli . . - .
I MEDIA | 2 LUNELLI GIORGIO | Vvicecaporedattore si occupa di informazione

algoritmi, la polarizzazione delle posizioni e
I’incidenza nella creazione del consenso

digitale

IL NOMINATIVO DEL DOCENTE E LA RELATIVA CALENDARIZZAZIONE POTRANNO SUBIRE DELLE VARIAZIONI

OPPORTUNAMENTE COMUNICATE
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CHE VERRANNO




PIANO DIDATTICO
LE ATTIVITA MOTORIE UTETD SONO A BASSO IMPATTO ED ACCESSIBILI A TUTTI.

GLI ISTRUTTORI SONO DOTTORI IN SCIENZE MOTORIE, ISEF O FISIOTERAPISTI E SONO FORMATI SECONDO LE LINEE GUIDA DEL PROGETTO
MOTORIA UTETD.

| NOMINATIVI DEI DOCENTI E GLI ORARI SONO INDICATIVI E POTRANNO SUBIRE DELLE VARIAZIONI SULLA BASE DELLA DISPONIBILITA DELLE
PALESTRE

CORSO EDUCAZIONE NUMERO
MOTORIA CONTENUTI S — DOCENTE

Indicata per chi predilige un’attivita motoria varia
e dinamica, € utile per migliorare il rapporto col
GINNASTICA FORMATIVA proprio corpo affinandone la consapevolezza e la 20 MARTEDI PEGORETTI LEONARDO
funzionalita. Aiuta a prevenire patologie senili
dovute allo scarso movimento

IL NUMERO MASSIMO DI ISCRITTI PER OGNI CORSO DI MOTORIA E DI 20
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